
     
 

Sonntag, 22. Januar 2012, 
Alfred Sisley Sonderausstellung 
Von der Heydt Museum in Wuppertal  
Die 1. große deutsche Einzelausstellung zum 
Impressionisten Alfred Sisley richtet das v. d. Heydt 
Museum aus. Sisleys Werke gehören zu den gößten 
Kostbarkeiten des Impressionismus. Eine 1,5 std. 
Führung gibt Einblicke in die Kunst von Sisley. 
Kosten: 44,- € p.P./incl. Zug, Eintritt & Führung 
Ab: H’rath Bf: 10.27 h / Re H’rath Bf: 18.28 h  
 
 

Freitag, 24. Februar 2012 
Theaterbühne Krefeld 
Ballettabend „Romeo & Julia“ 
Ballett von Robert North nach William Shakespeare  
Musik von Sergej Prokofjew (1891–1953). In der 
Choreografie von Robert North wird die Ballett-
Compagnie die ergreifende und zugleich mahnend-
anklagende Tragödie tänzerisch mit Leben erfüllen, 
während die Niederrheinischen Sinfoniker Prokofjews 
brillante Partitur virtuos erklingen lassen.  
Ein visueller und akkustischer Genuß, dessen Auftakt 
eine Bühnenführung und auf Wunsch ein Imbiss / Sekt 
im Theaterfoyer bildet.  
Abfahrt Reisebus H`rath-Strass: 17.45 h, Re: 24.00 h 
Kosten: 55,- € p. P. / incl. Reisebus, Theaterkarte 1.-3.-
Reihe, kurze Bühnenführung, Verzehr nicht im Preis 
Anmeldung bis: 13.01.2012  
 

Samstag, 17. März 2012 
Max Ernst Museum in Brühl & 
Wechselausstellung Niki de Saint 
Phalle 
Der Maler, Bildhauer und Zeichner Max Ernst ist einer der 
wichtigsten Vertreter des Dadaismus und Surrealismus. 
Es ist das weltweit erste und einzige Museum, das dem 
Werk des Künstlers Max Ernst (1891-1976), der in Brühl 
geboren wurde, gewidmet ist. Eine einstündige Führung 
durch die ständige Ausstellung vermittelt einen Eindruck 
in das Schaffen und die Inspirationskraft des Künstlers. 
Im Anschluss verbleibt noch Zeit für die 
Wechselausstellung, die bestimmt ebenso erfreuen wird: 
"Niki de Saint de Phalle - Spiel mit mir". Auch die Stadt 
Brühl hat vieles zu bieten! 
Kosten: 36,- € p. P./ Zug, Eintritt, Führung Max Ernst 
Ab: H’rath Bf: 9.14 h über AC, Re: ca.: 18.30 h 

 

Sonntag, 1. April 2012  
Genießen mit allen Sinnen – 
Bärlauchwanderung 
Wie jedes Jahr auch in diesem wieder die beliebte, 
gemütliche und entspannte Bärlauchwanderung mit 
Sammeln für den Eigenbedarf. Die Wanderung beginnt 
am Casinoweiher in Kelmis (B) und führt zum 
Lontzenbachtal, zu den leuchtenden wilden 
Narzissenhängen und den duftenden Bärlauchteppichen. 
Selbsthergestellte Bärlauchköstlichkeiten werden 
gereicht. Leichte Wanderung, ca. 7 km mit Genuß! 
Kosten: 15,- € p. P./ incl. Wanderführung, Leckereien + 
Rezeptbüchlein. Eigene Anreise, MFG organisierbar  
Treff: 11.00 h Kelmis Casino Weiher, Re: ca.15.00 h 
 

Sonntag, 22. April 2012 
Spektakuläre Architektur 
Medienhafen Düsseldorf 
Der spektakuläre Medienhafen von Düsseldorf mit seinen 
architektonischen Meisterwerken, den schiefen Bauten. 
Eine architektonische Führung durch das Viertel der O. 
Gehry Bauten wird incl. einer Filmvorführung begeistern. 
Der Regisseur Sydney Pollak beleuchtet in seinem Film 
„Sketches of Frank Gehry“ den Stararchitekten und das 
Phänomen hinter dessen Werken. Mit absurden Formen, 
die sich in kein Schema zwängen lassen, entwirft er 
Gebäude, die sich wellen, biegen, brechen - eben alles 
sind, nur nicht gerade. Nach der Architekturführung + 
einem Mittagssnack in einem der Gehry Bauten kann der 
Landtag, nah am Rhein gelegen, besucht werden. 
Sonntags sind BesucherInnen willkommen. 
Kosten: 41,- € p.P./ incl. Zug, 2,5 Std. Führung+Film 
Ab H`rath Bf: 9.27 h, Re: ca. 18.02 h 
 

Sonntag, 13. Mai 2012 
Radtour - Auf Deichen und Auen den 
Rhein entlang 
Frische Luft genießen auf der 35 Km langen leichten 
Radtour entlang des Rheins von Schloss Benrath bis nach 
Hitdorf. Entspannen im Rheinnahen Biergarten und 
übersetzen mit der Fähre. Genauso entspannt nach Zons, 
wunderschöne mittelalterliche Stadt, radeln - pausen, 
einkehren, schauen. Wieder übersetzen mit der Fähre 
und zurück nach Benrath Bahnhof. Während der ganzen 
Tour immer freie Blicke auf den Rhein. 
Kosten: 34,-€ p. P./ incl. Zug, Radticket, Fähren, 
Streckenführung. Das eigene Rad muss mit! 
Ab: H’rath Bf: 8.27 h/ Re. ca. 17. 28 h 

 

Samstag, 2. Juni 2012 
Sushi, Sake & Co 
Japan am Rhein entdecken 
Japanische Kultur, japanische Lebens– und 
Essgewohnheiten kennenlernen – und das in Düsseldorf 
am Rhein. Denn dort befindet sich die größte japanische 
Gemeinde Europas. Ein Streifzug durch das japanische 
Viertel um die Immermannstraße am Bahnhof gibt 
Einblicke in den Alltag und die Kulinarik Japans.  
Nach der Führung ist Zeit für eine Sushi Verkostung. 
Kosten: 36,- € p. P. / incl. Zug, 2 std. Führung, ohne 
Verzehr . Ab H`rath Bf: 9.27 h, Re: ca. 18.30 h 
 

Samstag, 16. Juni 2012 
Antwerpen mal anders 
Hippe Lifestyle Treffpunkte im Zentrum von Antwerpen 
erkunden ist Thema der Stadtführung, die sich „Schick & 
Gemütlich“ nennt. Nicht Geschichtsdaten sind vorrangig, 
sondern eher das pulsierende Modeviertel, das elegante 
Quartier Latin, die stilvoll dekorierten Schaufenster der 
Antwerpener Modekönige. Alte Gassen, herrliche 
Pflanzengärten gemischt mit viel interessantem Wissen 
und Anekdoten. Im 3 std. Rundgang ist eine stil- und 
genußvolle Erfrischungspause eingeplant.  
Kosten: 42,- € p. P. / incl. Zug, 3 Std. Rundgang, 
Verzehr nicht im Preis. Ab Welkenraedt (B) Bf: 8.23 h, 
Re: ca. 20.37 h, Transfer organisierbar 
 
 

Sonntag, 8. Juli 2012 
Herba Sana – die magische Welt der 
Heilpflanzen / Elsenborn (B) 
In dem kleinen belgischen Grenzort Elsenborn mitten im 
deutsch-belgischen Naturpark wurde im Jahr 2002 einer 
der größten Heilpflanzengärten Europas angelegt. 
Herba Sana ist ein Garten der Sinne und der Gesund-
heit. Es geht um die magische Welt der Heilpflanzen, um 
Pflanzengeheimnisse, um Legenden, um Rezepte und 
um ein Treffen mit der Natur. Eine 2 stündige 
thematische Führung mit einer Heilpflanzenfachfrau wird 
belebende Einblicke in die Welt der Heilpflanzen und der 
Naturheilkunde vermitteln und Lust auf Mehr bereiten. 
Kosten: 33,- € p. P. / incl. Linienbus, Eintritt, Führung 
Ab Aachen Bushof: 10.00 h , Re: ca. 18.50 h Aachen 

 

Samstag, 4. August 2012 
Rolandseck – Künstlerbahnhof 
Tour mit vielen Rheinblicken 
Bahnhof Rolandseck bei Remagen am Rhein, ein 
klassizistisches Juwel, ist seit Jahrzehnten Ort für 
berühmte Künstler. Stilvoll präsentiert sich dort 
das Werk von Hans Arp u. Sophie Taeuber-Arp, 
einem der wichtigsten Künstlerpaare des 20. Jhs. 
Parallel die aktuelle Ausstellung der Kunst-
kammer Rau: "Köstlich! Stillleben von Snyders 
bis Morandi." Eine 1,5 std. Führung bringt die 
Kunst näher. Nach dem Museumsbesuch geht es 
per Rheinschiff mit herrlichen Rheinblicken 
gemächlich zurück nach Bonn. 
Kosten: 49,- € p. P. / incl. Zug, Museumseintritt 
+ Führung, 1 Std. Schifffahrt 
Ab H’rath Bf: 8.29 h über AC, Re: ca. 19.26 h 
 

Sonntag, 19. August 2012 
Mit dem E – Bike um den Rursee 
Startpunkt der Tour ist das Nationalparktor 
Heimbach. Dort stehen die E-Bikes bereit und 
warten auf eine schöne Fahrt hoch zum Rursee. 
Nach kurzer Einführung und Testfahrt geht es mit 
wenig Anstrengung und mit vielen Schönblicken 
den Ruruferradweg entlang. In Eschauel ist eine 
Pause mit Flammkuchen und 1 Getränk 
eingeplant. Die Tour endet nach ca. 28 km wieder 
in Heimbach.  
Kosten: 49,50 € p. P. / incl. Zug, Leihgebühr E-
Bike, Wegführung, Flammkuchen + 1 Getränk 
Ab H’rath-Bf: 8.44 h, Re: ca. 18.18 h 
Anmeldefrist: 2.08.2012 max. 13 TN 
 

Samstag, 15. September 2012 
Koblenz – romantische Altstadt 
mit Sektkellerei 
Koblenz – Stadt zwischen 2 Flüssen - mit viel 
Geschichte und Charme, am weltbekannten 
Deutschen Eck. Bei einer Stadtführung durch die 
malerischen Gassen der Altstadt wird die 
kulturelle Vielfalt spürbar. Gaumenfreuden 
kommen auf beim Besuch der traditionsreichen 
Sektkellerei Deinhard und einer perlenden 
Sektprobe! 
Kosten: 62,- € p. P./ incl. moderner Reisebus, 
Stadtführung, Besuch Sektkellerei + Sektprobe  
Ab H’rath–Strass: 7.30 h, Re: ca. 20.00 h 
Anmeldefrist: 2.08.2012 mind. 15 TN 



     

 
Rike Drieschmanns   +    
                  Renate Thoma 

 

Samstag, 29. September 2012 
Lille – Stadt der Gegensätze 
Lille nordfranzösische, wunderschöne ehemalige Textil-
arbeiterInnenstadt mit viel Kultur und Geschichte lockt 
mit flämischen Barock und Rennaissance und vielen his-
torischen Gebäuden im Altstadtviertel. Im Gegensatz 
dazu stehen die Türme des ultramodernen Stadtviertels 
"Euralille". Ebenso bunt und spannend der afrikanische 
Teil der Stadt mit dem Markt von Wazemmes. Da gibt’s 
einfach „Alles“, von exotischen Gewürzen bis Skurrilem.  
Kosten: 65,- € p. P./ mod. Reisebus,  
2 std. Stadtführung 
Ab: H’rath-Strass: 6.30 h, Re: ca. 22.00 h 
Anmeldungen bis 17.08.2012, min. 15 TN 
 

Samstag, 27. Oktober 2012 
Herbstwanderung im Hohen Venn 
Das Hohe Venn alleine zu bewandern ist nicht so rat- 
sam, darum hier die herbstliche Frauenwanderung durch 
einen schönen Teil des Hohen Venns, geführt von 
einer/m RangerIn des Nationalparks Eifel. Die Wander-
ung wird ca. 10-12 km lang und leicht zu wandern sein, 
doch für jede Menge herbstliche Stimmungen und gute 
Laune sorgen. 
Kosten: voraussichtl. 23,- € p. P. / Wanderführung mit 
naturkundlichen Hinweisen.  
Anfahrt mit eigenem PKW / MFG organisierbar 
Treffpunkt:10.30 h evtl. Haus Ternell, Re: ca. 16.00 h 
 

Samstag, 24. November 2012 
Wallraf Richartz Museum in Köln 
1912 – Mission Moderne 
„Vor 100 Jahren fand in Köln eine der wichtigsten 
Ausstellungen der jüngeren Kunstgeschichte statt. Die 
heute legendäre Kölner Sonderbundausstellung war im 
Sommer 1912 angetreten, dem konservativen Kaiser-
reich die moderne Kunst nahe zu bringen – mit durch-
schlagendem Erfolg. Das Spektrum der ausgestellten 
Kunst reichte vom Postimpressionismus  
bis hin zum deutschen Expressionismus, den jungen 
Malern der Brücke und des Blauen Reiters. 
Anlässlich des Jubiläums der Sonderbundausstellung 
zeigt das Wallraf mit „1912 – Mission Moderne“ einen 
spektakulären Rückblick auf diese Jahrhundertschau.  
Mit mehr als hundert Meisterwerken, die damals zu se-
hen waren, wird die ursprüngliche Ausstellung in ihren 
Schwerpunkten und Zielsetzungen rekonstruiert.“(WRM) 
Nach dem Museumsbesuch gibt es die Möglichkeit 
gemeinsam Essen zu gehen oder in Köln zu bummeln.  
Kosten: 45,- € p. P./ incl. Zug, Eintritt + Führung 
Ab H’rath Bf: 9.14 h über AC / Re H’rath: ca. 19.30 h 

 
Seit Sommer 2004 veranstalten wir, Renate 
Thoma und Rike Drieschmanns, Tagestouren für 
Frauen. Mit unseren Frauenkulturtouren bieten 
wir ein Angebot, das es Frauen jeden Alters und 
jeder Nationalität ermöglicht in weiblicher 
Begleitung zu reisen und einen gut organisierten, 
interessanten Tag zu erleben! Unser Ziel ist es 
einen hohen Erholungswert für die 
Teilnehmerinnen zu schaffen, die einen 
stressfreien, belebenden, kulturreichen Tag 
genießen können. Mit guter Balance zwischen 
organisiertem Rahmen und eigener Gestaltungs-
möglichkeit für jede Frau, knüpfen wir an das 
Gruppen - und Freiheitsbedürfnis der Teilneh-
merinnen an. Zudem reisen wir i. d. R. in kleine-
ren Gruppen mit ca. 20 Frauen, da die Touren so 
persönlicher und entspannter ablaufen. Die Er-
fahrung hat uns gezeigt, dass wir mit unserem 
Angebot meist Frauen aus der Städteregion 
Aachen, der Stadt Aachen und dem nahen Aus-
land im Alter zwischen 35 bis 80 ansprechen, 
wodurch die Gruppe eine muntere, spannende 
Mischung ergibt. In diesem Sinne sind die Veran-
staltungen von FrauenKulturTour für alle Frauen, 
ob jünger oder älter, ein Gewinn.  
Wir freuen uns auch in diesem Jahr über Ihre 
Teilnahme! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Diplom–Pädagoginnen (Jahrgang 1957) tätig in 
Jugend + Familienhilfe, Reiseveranstalterinnen 
und aktive Mitgliedsfrauen im Verein 
Frauenkommunikationszentrum Herzogenrath 

 
Weitere Informationen und Anmeldung: 
Renate Thoma 
O2407 / 6219 oder 0151-10712396 
Rike Drieschmanns (Kerkrade) 
0031-45-5451509 /0176-22211239 
oder unter: 
www.frauenkulturtour.de 
Anmeldeschluss ist i. d. R. 14 Tage vorher. 
Die Anmeldung ist verbindlich sobald sie von 
uns schriftlich/ per mail bestätigt wird. Der 
Teilnahmebetrag ist dann fristgerecht vor der 
Tour an folgendes Konto zu überweisen. 
 
Kto.nr: 1420 86 7022 
BLZ: 390 601 80 
Institut: Aachener Bank eG 
Kto.Inhaberin: Drieschmanns 
 
Hinweis: Die Touren finden nur bei ausreichender 
Teilnehmerinnenzahl statt. Wetterbedingte oder 
verkehrstechnisch notwendige Veränderungen der 
Touren können möglich sein. 
 
Reiserücktrittsbedingungen: 
Bis 8 Tage vor der Tagesreise ist die Hälfte des 
Teilnehmerinnenbetrages zu zahlen oder eine 
Ersatzteilnehmerin zu benennen. 
Ab 7 Tage vor der Tagesreise ist der 
Gesamtbetrag zu zahlen oder eine 
Ersatzteilnehmerin zu benennen. 
 
Haftung: 
Für Personen- und Sachschäden, die im 
Zusammenhang mit der Teilnahme an einer 
Veranstaltung von FKT entstehen, übernehmen 
die Organisatorinnen keine Haftung. Jede 
Reisende muss für ihre eigene Sicherheit sorgen. 
 
Kooperationspartnerin:  
Frauenkommunikationszentrum Herzogenrath e V 
 
FrauenKulturTour, GbR 
Renate Thoma, Rike Drieschmanns 
Heydenstr. 25, 52134 Herzogenrath 
02407 / 6219 
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